
數位相機實用攝影研習班 
活動簡章 

主題實務攝影教學，利用自備單眼，傻瓜或手機，在短期內直接學習實際拍攝

經驗。瞭解攝影構圖與美學的訣竅，透過老師講解、示範與實作，瞬間捕捉美

景與掌握攝影外拍技巧。 

一、承辦單位：臺中市葫蘆墩文化中心，承辦人林鈺芳 04-25260136 轉 103 

二、活動對象：一般成人，招生名額 20 人；報名人數未達 15 人不予開班。 

三、活動地點：葫蘆墩文化中心四樓簡報室。 

四、上課時間：108/10/6~12/15（日）9：00-12：00，共計 10 堂課(30 小時)。 

五、報名方式：葫蘆墩文心中心受理報名，額滿為止。 

六、費用：報名費 2,500 元，材料費及外拍課程交通費另計。 

七、指導老師：張連宏老師 

日本攝影金奬旅拍達人張連宏，以獨特的視角，運用瞬間性、創意性的拍攝手法，營

造出獨樹一幟的攝影風格，舉辦多次個展。專業深入解說旅拍的技巧，透過濾鏡展現

意境，利用數位相機及手機，呈現專業作品及優質的影像視覺效果。 

八、請自備單眼相機、傻瓜相機或手機(具備類單設定功能)。 

九、注意事項： 

1.一經開班恕不退費。 

2.雨天照常上課，如颱風宣布停課，課程即往後順延，不再另行通知。 

3.一年內報名中心課程 2 堂以上，出示報名收據或證明，研習費用 9 折優待。 
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數位相機實用攝影研習班課程表 

上課日期 講解課 09:00~10:30 實拍教學 10:40~12:00 

1 108/10/06 
認識相機、光圈、快門、ISO、對焦與

應用技巧概念 

構圖的概念，相機設定，臨場變化

設定實際運用與練拍 

2 108/10/20 
加強認識相機、光圈、快門、ISO、對

焦與應用技巧概念 
利用道具實際教學習加強 

3 108/10/27 
室內光影拍攝技巧與設定，構圖概念

講解 

室內景物拍攝技巧，與構圖概念，

實際練拍 

4 108/11/03 
人像拍攝構圖概念，技巧與設定講 

解 

人像拍攝技巧，構圖概念，對焦，

快門，ISO，應用實際練拍 

5 108/11/10 
戶外自然光源拍攝技巧、光圈、快門、

ISO、對焦與應用概念 

室內構圖的概念，相機模式應用，

臨場變化設定實際運用與練拍 

6 108/11/17 
動態拍攝技巧、光圈、快門、ISO、對

焦與應用技巧概念 

人與物的動態拍攝技巧，相機模式

應用，臨場變化設定實際運用與練

拍 

7 108/11/24 
靜態花卉拍攝技巧、光圈、快門、ISO、

對焦與應用技巧概念 

靜態花卉，相機模式應用，臨場變

化設定實際運用與練拍 

8 108/12/01 
場景的補捉技巧、光圈、快門、 

ISO、對焦與應用技巧概念 

場景的補捉，構圖的概念，相機模 

式應用，臨場變化設定實際運用與 

練拍 

9 108/12/08 
人文與街景拍攝技巧，相機、光 

圈、快門、ISO、設定與應用 
人文與街景，構圖與拍攝技巧應用 

10 108/12/15 
結業，作品以及相機各種設定總復

習 

結業日，學員的成果作品分想總檢

討 

 

 

 

 


